
HISTOIRE
Benidorm est un ancien village de pêcheurs et marins, avec des origines 
ibériques, romaines et arabes. C’est d’ici que sont issus les meilleurs 
capitaines d’almadraba (technique utilisée pour la capture des grands thons) 
de la Méditerranée.

Il y a 300 ans, une barque vide est arrivée sur la plage de Benidorm. Après 
l’avoir brulée, on a trouvé, intacte entre les cendres, une image en bois de la 
Vierge avec l’Enfant Jésus. Depuis lors, la Vierge du Suffrage est la patronne 
de Benidorm, et chaque année, en novembre, on représente sa découverte 
sur la plage de Poniente.

N’oubliez pas de visiter le Château, un belvédère qui divise les deux plages et 
où se trouvait la forteresse servant de défense contre les incursions de pirates.

Au bout de la plage de Poniente se trouve El Tossal de la Cala, un fort 
construit vers l’an 77 av. J.-C. Là, vous pouvez visiter un site archéologique 
qui prouve la présence de soldats romains, chargés d’alerter de l’arrivée de 
navires amis ou ennemis.

Dans le Parc Naturel de la Serra Gelada on trouve la Punta del Cavall, où 
se trouvent les vestiges de la Torre de les Caletes, une tour de surveillance 
du XVIe siècle, d’où les sentinelles scrutaient l’horizon pour protéger la ville 
contre les attaques qu’elle pourrait subir par mer.

CONSEILS ET SÉCURITÉ SUR LA PLAGE
- �Demande à tes parents de t’indiquer le Point de Rencontre le plus proche (ils ont la 

forme d’une balle, d’un train ou d’un avion), et si tu te perds, rends-toi-y et attends-y. 
Tes parents sauront où te chercher. 

- �Si tu ne sais pas encore nager, entre toujours dans l’eau avec un adulte.
- �Mets de la crème solaire, au moins toutes les deux heures.
- �Porte un chapeau ou une casquette et des lunettes de soleil.
- Respecte les drapeaux ! 

 Vert : tu peux te baigner.
 Jaune : fais attention aux vagues.
 Rouge : danger. Alors, tu ne dois pas te baigner.
 Drapeau de méduses : prudence.

- Ne donne pas à manger aux poissons, ils peuvent être gênants ou te faire peur.
- Les déchets vont dans la poubelle. Ne salis pas la plage 
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MOTS MÊLÉS 	Les mots peuvent être placés en ligne ou en colonne

MOTS CROISÉS  Choses que tu peux trouver à Benidorm

Horizontals

2. Sympathique animal marin avec carapace
4. Surface de sable au bord de la mer
6. Saison pour s’amuser à la plage

Verticals

1. Astre qui brille dans le ciel en été
3. Étendue d’eau salée qui bagne Benidorm
4. Endroit où l’on amarre les bateaux

SOLUTIONS
Mots croisés

Verticals
1 Soleil
3 Mer
4 Port

Horizontals
2 Tortue
4 Plage
6 Été

Mots mêléss

-Château
-Parcs
-Poisson
-Skate

-Mouette
-Plages
-Sable
-Vélos

Suis les points, trace et colorie
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